
 

 

 
Zutatenliste 

 
 
 
 
 

Wasser 

Kekse 

Geflügel 

Rindfleisch 

Schweinefleisch 

Süßigkeiten 

Käse 

Obst 

Trockenobst 

Milch 

Hülsenfrüchte 

Öl 

Gemüse 

Brot 

Nudeln 

Kartoffeln 

Fisch 

Reis 

Eier 

Joghurt 

 
 

 


