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Quiz — “ich weiss es” (4 — 5 Klasse)

Durch einen kleinen Wettkampf, oder ein lustiges Spiel im Klassenzimmer kdnnen gemeinsam
weitere Erkenntnisse zum Thema gesammelt werden. Eine weitere Moglichkeit ware ein Test, um das in
der Klasse und zu Hause erlangte Wissen abschlieBend zu Gberprifen und zu festigen.

1) Was ist ein Synonym von Verschwendung
K___ M

2) Man spricht dariber weil es einen negativen Einfluss auf die Umwelt hat

7) Diese Lebensmittel enthalten sehr viele Vitamine
O_ T

8) Es ist eine Lebensmittelgruppe die nur einmal im Monat konsumiert werden sollte

9) Es ist eine Lebensmittelguppe die einen negativen Einfluss auf unsere Umwelt hat
F H

10) Es ist eine Lebensmittelgruppe die taglich auf dem Speiseplan sein sollte
G E
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Lésungen

1) Konsum

2) Umweltbelastung

3) Natirliche Ressourcen
4) Nahrwert

5) Lebensmittel

6) Trockenobst

7) Obst
8) SuRigkeiten
9) Fleisch

10) Gemdse
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